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BEHANDLING- Hartman 

Min vårdplan cancer           Tjock- och ändtarmscancer 

 

Hartman 
Hartman är en operation som genomförs när tumören sitter i den nedersta delen av tjocktarmen 
eller i ändtarmen och du får en stomi istället för att tarmarna sys ihop efter att tumören har 
opererats bort. Operationsmetoden är lämplig om du har bakomliggande sjukdomar som till 
exempel hjärtsjukdom eller om du har en svag ringmuskel. 

Förberedelser 

Inför operationen får du ta ett minilavemang för att tömma sista delen av tarmen.. 

En stomiterapeut kommer att markera vart stomin skall sitta. 

Så går det till 

Hartmann innebär att kirurgen opererar bort tarmbiten med tumören, men kopplar inte ihop 
tarmen igen. Tjocktarmen läggs istället upp på magen och du får en stomi. Ändtarmsstumpen 
lämnas kvar som den är. 

Stomin kan bli både permanent eller tillfällig. 
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