Min vardplan cancer

Att lamna blodprov

Blodanalyser ir viktiga i din utredning och behandling.
Det idr vanligt att ta blodprover infér behandlingar och for att f6lja upp behandlingar.

Vid ett blodprov far du limna en liten mingd blod som sedan analyseras. Hur mycket blod du far
limna beror pa vad likaren vill undersoka.

Sa gar det till

Du far en remiss for provtagning dir det star vilka prover som ska tas och nir. Remissen far du
antingen pa papper eller sa skickas den elektroniskt direkt till provtagningsstillet. Du kan ta
proverna pa den vardcentral eller provtagningslaboratorium som passar dig bist. Ofta finns drop-

in tider fOr provtagning.

Blodprov kan tas genom ett stick i fingret, ett sa kallad kapillart blodprov, eller genom ett stick i
ett blodkirl som ir en ven eller en artir. Sticket kan kidnnas lite obehagligt.

Viktigt att tinka pa infér blodprovstagning

Ibland behéver du vara fastande infor att blodprovet ska tas. Lis pa kallelsen for
blodprovstagningen f6r information eller fraga din likare eller sjukskoterska.

Det finns lokalbedévning, i form av krim eller plaster som du kan képa pa apotek och som du
kan anvinda om du tycker det dr obehagligt med stick. Bedévningen verkar enbart dér krimen
eller plastret sitter. Darfor dr det viktigt att placera bedévningen dir det finns blodkarl. Sitt girna
bed6vning pa minst tva olika stillen.

Hur mar jag efterat?

Vid provtagningsstillet kan det bli en liten prick som forsvinner efter nagon dag. Ibland kan det
bli ett blamirke vid stickstillet och kidnnas émt. Det gar oftast 6ver efter nagra dagar.

Nir far jag svaret?

Du kommer 6verens med din likare om hur du far svaret och du far dven veta ungefir hur ling
tid det kan ta innan svaret kommer.
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