Min vardplan cancer

PET-kameraundersokning

PET-kameraundersékning ir en metod som anvinds for att underséka olika inre organ i
kroppen, bedéma sjukdomstillstand och félja effekterna av en behandling. PET ir en férkortning
av positronemissionstomografi. PET-kameraundersékning gors oftast tillsammans med
datortomogtafi och kallas di PET/DT.

Vid undersokningen fir du ligga pa en brits som aker in i en kamera, som har formen av en stor
ring. Ringen dr 6ppen pa bigge sidorna och du kan kommunicera med sjukskoterskan under hela
tiden. Unders6kningen tar cirka 20 till 30 minuter och det ar viktigt att du ligger still sa att
bilderna blir skarpa.

Inf6ér en PET-kameraundersékning far du nagon form av biologisk substans, exempelvis glukos,
direkt i blodet. Substansen dr bunden till ett radioaktivt imne som gor att cancerceller och
inflammatoriska celler syns tydligare pa bilderna. Det radioaktiva damnet som tillf6rs kroppen vid
en PET-unders6kningen ger en dos av stralning motsvarande nagra ars bakgrundsstralning fran
naturliga kallor, det vill siga naturligt férekommande strilning fran bland annat luft och mark.

Viktigt att tinka pa infér en PET- kameraundersékning

e Du kan behova fasta infoér undersokningen. Lis pa kallelsen eller fraga din likare eller
sjukskoterska hur linge innan du ska avstd fran att dta.

e Du far ett radioaktivt dmne direkt i blodet i samband med undersékningen. Det édr dirfér
bra om du berittar for din likare om du 4r gravid eller ammar.

e Om du har diabetes meddela da detta till din sjukskéterska eller likare eftersom du under
undersokningen kan fa glukos direkt 1 blodet.

e Om du har friagor, prata girna med din likare innan du kommer till undersékningen eller
kontakta den avdelning dir du ska undersokas.

Nir far jag svaret?

Du kommer 6verens med din likare om hur du far svaret och du far dven veta ungefir hur ling
tid det kan ta innan svaret kommer.
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