Min vardplan cancer

Magnetkameraundersokning-MR

En magnetkamera kan ta bilder av néstan alla inre organ i kroppen. Undersokningen gors for att
uppticka sjukdomar, kartligga skador och f6lja upp behandlingar. Magnetkameran anvinder inte
rontgenstralar utan tar bilder med hjilp av magnetfilt och radiovagor.

Nir du ska gora en magnetkameraundersékning (MR) far du ligga pa en brits 1 en sa kallad
magnettunnel. Ibland anvinds kontrastmedel, som du dricker eller far direkt i blodet, for att
skapa dnnu tydligare bilder. Undersdkningen tar 20 till 45 minuter och du maste ligga helt stilla.
Du kan hela tiden kommunicera med en sjukskoterska. Det hors ett ganska kraftigt knackande
och surrande ljud nir magnetkameran tar bilderna, sa under undersékningen far du ha
hérselskydd pa eller horlurar med méjlighet att lyssna pé valfri radiokanal. Om du upplever
undersékningen obehaglig kan du ha med dig en vin. Om du behéver kan du fa lugnande
likemedel. Om du har fragor, prata girna med din likare innan du kommer till undersékningen.

Viktigt att tinka pa innan en MR

e Oftast beh6ver du inte forbereda dig pa nagot sirskilt sitt, men beroende pa vilken del av
kroppen som ska undersékas kan du behéva fasta innan undersékningen eller ta
likemedel for att témma tarmen.

e Innan undersékningen behdvs ett njurspecifikt blodprov tas kallat KREA, kreatinin, for
att visa om dina njurar klarar av att utsondra kontrastvitska efter undersékningen.

e Om du dr allergisk mot kontrastmedel eller om du har nedsatt njurfunktion ér det viktigt
att du berittar det for den likare som bestiller magnetkameraundersékningen.

e Magnetfaltet paverkar elektronisk utrustning och magnetiska féremal och du ska dérfér
inte undersokas om du har elektronisk utrustning eller magnetisk metall i kroppen, som
till exempel en pacemaker.

o Lis pd kallelsen frin sjukhuset hur lang tid innan undersékningen du behéver vara pa
plats. Om du ska dricka kontrastmedel kan du behéva vara dar upp till tvd timmar innan.

Hur mar jag efterat?

Oftast mar du som vanligt efter undersdkningen. Om du druckit kontrastmedel kan du bli lite
orolig i magen. Om du har faitt kontrastmedel i blodet édr det bra att dricka mycket under det
forsta dygnet efter undersdkningen for att fa ut kontrastmedlet ur kroppen via urinen. Om du har

fatt lugnande likemedel eller likemedel som paverkar 6gonen fir du inte kéra bil efterit.

Om du skulle fa utslag pa kroppen, eller annat tecken pa allergisk reaktion, ska du héra av dig till
den réntgenavdelning du besokt eller ringa telefonnummer 1177 6r att fa rad.

Nir far jag svaret?

Du kommer 6verens med din likare om hur du far svaret och du far dven veta ungefir hur ling
tid det kan ta innan svaret kommer.
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