Min vardplan cancer

Skiktrontgen- Datortomografi (DT)

Datortomografi (DT) ér en sdrskild form av rontgen som skapar mycket detaljerade bilder av
kroppens inre organ. Vid undersékningen anvinds ofta kontrastmedel som du dricker eller far
direkt i blodet och som ger en dnnu tydligare bild av kroppens strukturer. Datortomografi kallas
ocksa for skiktrontgen eller CT (fran engelskans computed tomography).

Bilder fran en DT ger din likare méjlighet att kunna bedéma sjukdomen och vilka behandlingar
som bor erbjudas. DT-unders6kningar kan dven anvindas av din lidkare for att utvirdera
resultatet av behandlingen samt hjilpa kirurger planera en eventuell operation eller
stralbehandling.

Under bildtagningen far du ligga pa en brits. For att bilderna ska bli skarpa dr det viktigt att du
ligger helt stilla under bildtagningen. Undersokningen gar mycket snabbt, sjilva bildtagningen tar
inte mer dn hogst 15 till 20 sekunder.

Viktigt att tinka pa innan en datortomografi

e Innan undersdkningen behovs ett njurspecifikt blodprov tas kallat KREA, kreatinin, fér
att visa om dina njurar klarar av att utsondra kontrastvitska efter undersékningen.

e Om du tar tabletter som innehaller imnet Metformin ska du tillfalligt indra doseringen
infér en datortomografi. Tala med din likare om hur du ska dndra doseringen.

e Om du dr allergisk mot kontrastmedel eller om du har nedsatt njurfunktion ér det viktigt
att du berittar det f6r den likare som bestiller datortomografiundersékningen.

e Lis pa kallelsen fran sjukhuset hur lang tid innan undersékningen du behover vara pa
plats. Om du ska dricka kontrastmedel kan du behéva vara dir upp till tva timmar innan.

e Om du dr gravid édr det viktigt att du talar om det sa att rontgenundersékningen kan
anpassas sd att fostret far en sa liten straldos som méjligt.

Hur mar jag efterat?
Oftast mar du som vanligt efter undersdkningen. Om du druckit kontrastmedel kan du bli lite
orolig i magen. Om du fatt kontrastmedlet i blodet 4r det bra att dricka mycket under det forsta

dygnet efter undersokningen for att pa sa vis via urinen fa ut kontrastmedlet ur kroppen.

Om du skulle fa utslag pa kroppen, eller annat tecken pa allergisk reaktion ska du hora av dig till
den rontgenavdelning du besokt eller ringa telefonnummer 1177 £6r att fa rad.

Om du har fatt lugnande likemedel eller likemedel som paverkar 6gonen far du inte kéra bil
efterit.

Nir far jag svaret?

Du kommer 6verens med din likare om hur du far svaret och du far dven veta ungefir hur ling
tid det kan ta innan svaret kommer.
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