Min vardplan cancer

Forklaring av vanliga ord i Min vardplan

I métet med varden kan det hinda att du méter ord och begrepp du inte kidnner igen. Nedan
torklaras av nagra av de vanligaste begreppen.

Adjuvant behandling

Tilliggsbehandling, till exempel efter operation
Anestesi

Narkos

Antikroppsbehandling

Samlingsnamn f6r olika likemedel som kan blockera tillvixt hos vissa typer av cancerceller
Benign

Godartad

Biopsi

Vivnadsprov som underséks 1 mikroskop av patolog
Central venkateter/CVK

Tunn slang i ett av kroppens stérre blodkidrl pa halsen eller under nyckelbenet, f6r att kunna ge
likemedel, blod eller niring direkt i blodet

Cytologi

Cellprov

Cytostatika

En grupp likemedel som dédar eller hindrar tillvixten av cancerceller
Datortomografi/DT

Rontgen som skapar mycket detaljerade bilder av kroppens organ, kallas dven skiktrontgen eller

CT
Drinage

Tunn slang som avleder vitska ut ur ett sar
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Endokrin behandling
Antihormonbehandling, likemedel vid behandling av vissa cancersjukdomar
Fatigue

En sirskild trétthet som inte gar att vila sig ifran. Fatigue kan uppsta i samband med
cancersjukdom och behandling

Fotokemi

Behandling av cancertumor med speciellt likemedel och laserljus
Gray/Gy

Enhet for att mita stralningsdos

Ileostomi

En kirurgiskt gjord 6ppning pa magen dir en del av tunntarmen 4r uttagen och leder avforing ut
ur kroppen

Intravenos

I ett blodkarl

Isotopinjektion

Injektion med radioaktivt sparimne for att identifiera vilken lymfkértel som ska opereras bort
Kolostomi

En kirurgiskt gjord 6ppning pa magen dir en del av tjocktarmen ér uttagen och leder avféring ut
ur kroppen

Koloskopi

En unders6kning som visar om det finns ndgra sjukliga férindringar pa tjocktarmens insida.
Undersokningen gérs med ett koloskop dvs. en béjlig slang med en kamera lingst fram
(fiberoptik). Man kan dven ta vivnadsprover via koloskopet

Komplementir och alternativ medicin/ KAM

Ett samlingsnamn for ett stort antal olika metoder som oftast inte finns tillgangliga inom ramen
tor den vanliga hilso- och sjukvarden

Lamba

Hud/muskel/ben som flyttas for att ticka ett operationsomride
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Lilla biackenet

Det skalformiga utrymmet lingst ner i buken dér urinblasan, livmodern, slidan och dndtarmen
finns

Lymfkortlar

Kortlar anslutna till lymfbanor lings blodkirlen

Lymfodem

Ansamling av lymfvitska i en kroppsdel som gor att kroppsdelen svullnar
Malign

Elakartad

Malignitetsgrad

Anger hur aggressiv cancern ar

Magnetkameraunders6kning /MR

Unders6kning som ger detaljerade bilder av kroppens organ, utférs med hjilp av ett magnetfilt
och radiovagor

Metastas

Dottertumoér, cancertumoér som bildats utifran den forsta cancertumoren

Multidisciplinir konferens/MDK

En konferens dir olika specialister triffas, diskuterar och tar fram férslag pa bista behandling
Neoadjuvant behandling

Behandling innan operation for att fa en tumor att minska i storlek

Neuropati

Kinselbortfall, stickningar i hinder och fétter

Onkologi

Liran om tumérsjukdomar
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Palliativ

Symtomlindrande

Palpabel

Som gar att kinna med hinder och fingrar

Patologisk anatomisk diagnos/PAD

Sammanfattande iakttagelser utifrain mikroskopisk undersékning av vivnadsprov
Perifer venkateter/PVK

En tunn slang som ldggs in i ett ytligt blodkatl, f6r att kunna ge likemedel, blod eller niring direkt
i blodet

Perifert inlagd centralvenkateter/PICC-line

En tunn slang som fors in i ett av kroppens storre blodkirl via ett mindre kirl pa 6verarmen, f6r
att kunna ge likemedel, blod eller niring direkt 1 blodet

Petrkutan endoskopisk gastrostomi/PEG

En tunn slang f6r naringstillférsel, via bukviggen in 1 magsicken
PET-CT

En rontgenundersékning som anvinder en radioaktiv substans for att ge information
Postoperativ

Efter operationen

Preoperativ

Foére operationen

Primirtumér/ Modertumér

Den ursprungliga tuméren, dir cancercellerna forst uppstod
Recidiv

Aterfall

Rehabilitering

Aterstillande av forlorad, eller bevarande av, befintlig funktion
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Rektoskopi

En unders6kning som visar om det finns nagra sjukliga férindringar pa dndtarmens insida.
Undersokningen gérs med ett rektoskop. Det ir ett tunt, ihéligt rér férsett med lampa och
forstoringsglas. Genom réret kan man dven ta vivnadsprover

Retrograd ejakulation

Utlosningen/sperman kommer inte ut, utan hamnar i urinbldsan

Subkutan venport/SVP

Liten dosa med en slang som opereras in under huden och som har férbindelse med ett av
kroppens storre blodkirl, for att ge likemedel, blod eller niring direkt i blodet

Tumor

Svulst. Kan vara godartad (benign) eller elakartad (malign)

Ultraljud

Undersokning med ljudvagor som ger en bild av organ och vivnader

Urostomi

En bit av tunntarmen som kopplas ur tarmkanalen f6r att leda urinen ur kroppen
Vardprogram

Riktlinjer som anger hur patienter med en viss sjukdom ska vardas pa bista mojliga sitt, bygger
pa forskning, kunskap och samsyn inom virden
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