3. BEHANDLING
Operation

Rektumresektion

En rektumresektion gors nar tumoren sitter i den 6vre eller mellersta delen av andtarmen.

Andtarmen

Fore operationen

Loopileostomi

lhopkopplad
tjocktarm och
andtarmsstump

Efter operationen Efter operationen

Mag-tarmkanalen fére och efter en rektumresektion med ihopkopplad tjocktarm och &ndtarmsstump utan
respektive med en loopileostomi
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3. BEHANDLING
Operation

Forberedelser

Vid operationen behdéver hela tjocktarmen vara tomd. Darfér kommer du att fa dricka ett
laxeringsmedel dagen fére operationen.

Ofta planerar man for en avlastande tunntarmsstomi (loopileostomi) i samband med
operationen. En stomiterapeut kommer darfoér att markera var stomin ska sitta fore operationen.
Sa gar det till

Kirurgen kommer att via titthalsoperation eller 6ppen operation ta bort andtarmen tillsammans
med tumoren, men spara en liten bit av nedersta andtarmen.

Tjocktarmen kopplas sedan ihop med den sparade biten av andtarmen. Eftersom risken for
lakningsproblem i andtarmen ar ganska stor, gér man ofta en stomi for att avlasta skarven
medan den laker.

Efterat

Stomin tas bort cirka 3—12 manader efter operationen. Innan stomin tas bort kommer du att
rontgas for att man ska kontrollera att skarven har lakt. Om du rekommenderas cytostatika later
man oftast stomin vara kvar tills den behandlingen ar avslutad.

Du kan uppleva att det kommer slem, sekret och aven lite avféring via andtarmen fran den
bortkopplade, vilande tjocktarmen. Du kan aven kanna trangningar till att tomma tarmen. D& kan
du ga pa toaletten som tidigare.
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