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Minnesanteckning PNR RCC Syd 2025-03-26

Deltagare:
Lars Katrlsson, Conny Nobelin, Anders Eidergird, Elisabeth Lewander, Nick Lamb, Leif Andersson,
Kicki Fohlin, Ingrid Rading, Kaj Fransson, Elisabeth Svensson, Carina Bjérk och Christina Landegren

Ordtoranden, Nick hilsade bide SUHCCC PNR och RCC Syds PNR vilkomna. SUHCCC PNR deltog
under férmiddagens punkter fram till kl. 12:00.
Sdrskilt vilkomna var Elisabeth och Carina, nya féretridare i RCC Syds PNR

Riktad fysisk aktivitet pa recept (FaR) cancerrehabilitering
Anna Johnsson, regional patientprocessledare (RPPL) cancerrehabilitering med inriktning primérvard.
Bildspel utskickat

Fysisk aktivitet pa recept - Region Skdne

Fysisk aktivitet pa recept Karlskrona - 1177

Fysisk aktivitet pa recept (FaR) i Kronoberg - 1177
FaR — fysisk aktivitet pa recept - 1177

Invanarperspektiv i cancerprocessen — medicinsk koordinering
Bildspel utskickat

Henrik Hakansson och Karin De Jongh
Tjinstedesigners

Enheten Digitala Tjinster och Design
Digitalisering I'T/MT/Region Skine

Patientutbildning

Inger och Karin, SUHCCC

Arbetsgrupp inom SUHCCC som har fokus pa utbildning f6r patienter och har landat i ett férslag efter insamling
av synpunkter, workshop med bade patienter och virdpersonal. Forslaget dr att utforma en form av cancerskola
som kan vara digital. Arbetsgruppen har kontaktat liknande projekt som finns runt om i landet. Forslaget ska
hanteras av operativ och styrgrupp inom SUHCCC innan arbetet gir vidare.

Maotesplatser

Ingen ny information om motesplatser
DORISRehab: dorisrehab.com.
Kraftens hus: Startsida - Kraftens hus

Broschyr PNR ir nu klar och publicerad. Innan spridning ska det tas fram en nyhet — Elisabeth
kontaktar Mimi/kommunikatér RCC Syd. Se till hoger pa sidan
RCC Syds patient- och nirstienderad - RCC Syd

Processavstimningar varen 2025 — lista utskickad

Workshop innehall processmote ur ett patient- och nirstaendeperspektiv

Forslag till dokument dér PNR lyfter fram hur patient och nirstiendes perspektivet kan genomsyra regionala
processmote. Diskussion om innehall och begrepp. Leif och Conny tar hem synpunkter och aterkommer till nista
méte med ett forslag. Onskemal att dokumentet ska diskuteras pa Flidiemotet i september tillsammans med
regionala patientprocessledare (Jessica Wihl, ansvarig f6r métet édr informerad)
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https://www.skane.se/halsa-och-vard/halsa-och-livsstil/fysisk-aktivitet-pa-recept/
https://www.1177.se/Blekinge/liv--halsa/fysisk-aktivitet-och-traning/far--fysisk-aktivitet-pa-recept/fysisk-aktivitet-pa-recept-karlskrona/
https://www.1177.se/Kronoberg/liv--halsa/fysisk-aktivitet-och-traning/fysisk-aktivitet-pa-recept-far-i-kronoberg/
https://www.1177.se/Halland/liv--halsa/fysisk-aktivitet-och-traning/far--fysisk-aktivitet-pa-recept/
https://www.dorisrehab.com/
https://kraftenshus.se/
https://cancercentrum.se/syd/patient-och-narstaende/patientsamverkan/patient--och-narstaenderadet/

Ort Datum
2(2)

Ny mandatperiod PNR fr o m 1 april - diskussion om kommande méten, ansvarsomrade mm. Ny
6verenskommelse for perioden.

Stort tack till Nick som har varit ordférande i RCC Syds PNR. Stafettpinnen limnas nu éver till Conny. Elisabeth
ar kvar som vice ordforande.

Nick kommer fortsittningsvis att delta i styrgruppen f6r SUHCCC och i RCC Syds PNR

Viarens PNR-mdten

e 29 april 9.30 — 16.00. Helene Oberg (Cancerrehab), Hanna Aberg (MVP) och Tina Persson
(processguide Blekinge) deltar.

e 22 maj 9.30 — 16.00. Carina Modeus (Palliativt f6rhallningssatt) deltar.
Ovriga méten

e 14— 15 maj. RCC-dagar i Link6ping. Lars och Elisabeth deltar (Conny reserv)

e 19 september Flidiem6te med regionala patientprocessledare
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