
  

 

Minnesanteckning PNR RCC Syd 20250429 
Dagens sekreterare: Andreas Björklund 
Deltagare: Conny Nöbelin, Elisabeth Lewander, Nick Lamb, Leif Andersson, Kaj Fransson, Lars 
Karlsson, Alexandra Lellky, Elisabeth Svensson, Andreas Björklund, Christina Landegren 

Föregående minnesanteckning Ordförande hälsade välkommen, sekreterare utsågs efter 
bokstavsordning och föregående minnesanteckning fastställdes. Vår nya PNR broschyr färdigtryckt och 
delades ut 

Info om att RCC´s hemsida ska uppdateras i början av maj. 
Underlag inför processmöten/information till processledare m m: 
"Patientens och närståendes perspektiv i vårdprocessen" – underlag att använda till processmöten med 
fokus på patientens perspektiv. PNR kommer att delge underlaget vid Flädiemötet i höst där 
processledare, PNR med flera samlas.  

Föreläsare/gäst Heléne Öberg, verksamhetsutvecklare RCC Syd; NAG cancerrehabilitering. 
Riktad till patienter och närstående. Visade nyproducerad film ”Viktigt att veta om cancerrehab”, 
Diskussion om hur den ska komma fram till berörda. Komplement till filmen på gång.  

I väntrummen kan man antingen välja att visa hela filmen på 4 min 
https://play.mediaflow.com/ovp/16/54NENUJRLP eller denna trailer som kommer att köras på 
Facebook som riktad kampanj:  https://vimeo.com/1075644299/2c676dc0c6.  

Mer broschyrinfo ”Mat för att må bra under och efter cancerbehandling” Mat under och efter 
cancerbehandling - RCC 

En hel del annan nyttig information om webbinarium, kunskapsstöd, PREM SVF etc. 

Processguide Cancerrehabilitering i Blekinge Tina Persson, cancersamordnare och Charlotte 
Malm, strateg.  

De visade oss ett väl genomtänkt material för att kunna följa rehabiliteringsprocessen, med länkar och 
klickbara förklaringssidor. Lättöverskådligt och innehållsrikt, för att bli delaktig i sin egen process. Något 
vi vill ta med oss ut i andra regioner. 

Min vårdplan: Hanna Åberg verksamhetsutvecklare RCC Syd.  Nuläget runt Min vårdplan. 
Diskussion runt att vi som ”ambassadörer” behöver få tillgång till Min vårdplan för att kunna använda 
som utbildningsmaterial. Alla regioner har startat upp. Vad kan PNR göra? Vi måste vara delaktiga både 
i arbetsgrupper och sprida informationen samt att få patienter att efterfråga Min vårdplan 

Min vårdplan i cancervården - RCC 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fplay.mediaflow.com%2Fovp%2F16%2F54NENUJRLP&data=05%7C02%7CChristina.Landegren%40skane.se%7C823940cf8f234e0f84a208dd86fe56a9%7C92f523893f0f46239a3b957c32d194e5%7C0%7C0%7C638815149104739910%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2BXsvQZwEECGLp%2Ffn4I46HIzUQVNHeH9rLzehIKw%2F5KM%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvimeo.com%2F1075644299%2F2c676dc0c6&data=05%7C02%7CChristina.Landegren%40skane.se%7C823940cf8f234e0f84a208dd86fe56a9%7C92f523893f0f46239a3b957c32d194e5%7C0%7C0%7C638815149104759973%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=OE%2Fn%2Fho1z38papMAN2PcHbVXz%2BNzG%2FnwRIYXeI%2FEUQE%3D&reserved=0
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/cancerrehabilitering/informationsmaterial-och-lankar/mat-under-och-efter-cancerbehandling/
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/cancerrehabilitering/informationsmaterial-och-lankar/mat-under-och-efter-cancerbehandling/
https://cancercentrum.se/samverkan/patient-och-narstaende/min-vardplan/
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Övrigt: Presentation av företrädare: På Connys initiativ gjorde vi en presentationsrunda, där vi 
förutom att presentera oss själva också skulle berätta lite om vårt engagemang i PNR, samt välja ett 
ledord.  

Information mm från RCC Syd:  
RCC webb uppdateras under början av maj 
Kontaktsjuksköterskans uppdrag är uppdaterat och information kommer att skickas ut samt digitala 
webbinarie i juni och september. Se mer i RCC:s kalender: Webbinarium för patienter och närstående: 
Nya uppdragsbeskrivningen för kontaktsjuksköterskor - RCC 
 
Kommande möte  

• 22/5 PNR möte Lund – på em. workshop med regional patientprocessledare Carina 
Modeus/palliativ vård 

• 3/9 PNR-möte Lund (förberedelser inför styrgruppsmöte och Flädie) 
• 19/9 Möte med regionala patientprocessledare i Flädie 
• 21/10 eller 29/11 PNR-möte Lund (eventuellt möte med våra cancersamordnare) 
• 20/11 digitalt PNR-möte 09:00-12:00 

 

 

https://cancercentrum.se/samverkan/om-oss/kalender/2025/juni/webbinarium-for-patienter-och-narstaende-nya-uppdragsbeskrivningen-for-kontaktsjukskoteskor/
https://cancercentrum.se/samverkan/om-oss/kalender/2025/juni/webbinarium-for-patienter-och-narstaende-nya-uppdragsbeskrivningen-for-kontaktsjukskoteskor/
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