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Processmal for process Palliativ vard i norra
sjukvardsregionen for 2025-2028
Huvudmalet i cancerprocessplanen 1 den palliativ vard ar att de palliativa vardprogrammen for

vuxna och barn samt det personcentrerade och sammanhillna vardférloppet for palliativ vard
ska implementeras inom norra sjukvardvardsregionen.

Indikatorerna som beskrivs som mal (1-4) dr de som anvinds for att f6lja upp Personcentrerat
och sammanhallet vardforlopp palliativ vard. Indikatorerna redovisas pa regional niva.
Indikatorer och kvalitetsunderlag avser allmin och specialiserad palliativ vard. Nedan
presenteras dven resultat for 2022-2023 samt 6nskade malnivaer 2028.

Mal 1:

Brytpunktsamtal f6r patienter som kan medverka.
Mal 2:

Anvindning av validerat smartskattningsinstrument
Mal 3:

Anvindning av validerat symtomskattningsinstrument
Mal 4:

Bedémd munhilsa

Tabell 1. Sammanfattning av mal och malnivaer. Nuldge avser perioden helar 2022-2023. Inkluderat
variation i procentenbeter fran foregdende plan.

Mal Nuldge % Nulédge % alla Malniva %
cancerdiagnoser diagnoser for alla
(férandring i regioner
procentenheter) 2028

1. Tackningsgrad i palliativregistret 80

Jamtland/Harjedalen 51 (-9) B

Vasterbotten 58 (-2) -

Norrbotten 55 (-2) -

Vasternorrland 45 (+1) B

2. Brytpunktssamtal 90

Jamtland/Harjedalen 91 (+2) 79

Vasterbotten 86 (0) 72

Norrbotten 79 (+2) 71

Vésternorrland 92 (+1) 73
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3. Smartskattning 70
Jamtland/Harjedalen 57 (+2) 50
Vasterbotten 74 (-2) 72
Norrbotten 64 (+2) 57
Vasternorrland 62 (-2) 52
4. Vid-behovsordination mot 98
angest

N v 97 (-2) 95
Jamtland/Harjedalen

. 97 (+2) 94
Vasterbotten

94 (-1) 92

Norrbotten

. 98 (1) 94
Vasternorrland
5. Vid-behovsordination stark 95
Opioid

N . 100(+1) 96
Jamtland/Harjedalen

. 98 (+1) 95
Vasterbotten

96 (0) 93

Norrbotten

. 99 (1) 95
Vasternorrland
6. Munhalsa 90
Jamtland/Harjedalen 50 (-1) 49
Vasterbotten 66 (+2) 61
Norrbotten 56 (+1) 51
Vésternorrland 63 (-2) 51

Motivering till val av malindikatorer och planerade insatser for att utvecklingen ska ga mot malen

Valda mal dr indikatorer som anvinds som utvirdering i det personcentrerade och
sammanhallna vardforloppet. Planerade insatser ar arbete och uppféljning 1 den sjukvards-
regionala arbetsgruppen kring dessa indikatorer, samt utbildningsinsatser kring palliativ vard
och samtal vid allvarlig sjukdom. Det planeras dven riktade insatser i den sjukvardsregionala
arbetsgruppen for att 6ka tickningsgraden i Svenska Palliativregistret.
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