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Processmal for huvud-halscancer i norra
sjukvardsregionen 2025-2028
Tabell 1. Sammanfattning av malindikatorer
Mal Mal Nulage* Malniva Planerad
nr tidpunkt for
maluppfyllelse
1 Sentinel node Leverans av Sentinell node till alla | 2026
utrustning pagar. patienter med tung-
Processplanering och munbottencancer
med andra berdrda utan manifest
kliniker pagar. halsmetastaser enligt
nationella
vardprogrammet.
2 Ledtid fran inremiss Ledtiden for 80:e Att forbattrad ledtiden. | 2027
till behandlingsbeslut | percentilen for riket
mindre an 35 dagar ar 55 och 45 for
for 80% av patienter | norra regionen fran
inremiss till MDK
beslut.
3 Ledtid frdn MDK till Ledtiden for 80:e Minska ledtiden fran 2027
operation mindre an percentilen ar 20 MDK till operation.
15 dagar for 80 % dagar, dar riket ligger
procent av pa 15 dagar.
patienterna.
4 PROM-enkater Fa patienter (senaste | Alla patienter med 2026
matningen 2022 var Huvud-halscancer ska
det 5 patienter) som | erhalla PROM-enkater
besvarat PROM- samt férbattrad
enkater. uppfdljning.

*Beskriv nuldget med sa aktuella siffror/ information som mdijligt.

Motivering till val av malindikatorer och planerade insatser for att utvecklingen ska ga mot malen

Mal 1: Sentinel node ingar i den nationella vardprogramsrekommendationen, hittills visat

behandlingsvinst och minskat kirurgiskt ingrepp pa patienterna.

Mal 2: Langa ledtider pga olika vardgivare i 3 regioner, stora risker for flaskhalsar, vilket orsakar

tordr6jd diagnostisk och férsimrad livskvalité.




2025-06-04
2(2)

Mal 3: Viser en trend att ledtiderna till canceroperation blir lingre kopplade till bristande
vardplatsmoijligheter och operationsresurser, dir foljderna kan bli forsimrad vardkvalité och
mojlighet till botande behandling. Detta ser vi allvarligt pa och vill i tidigt skede forséka initiera
térebyggande insatser och viacka uppmirksamhet.

Mal 4: Det dr av enorm betydelse att f6lja cancerbehandlingens livskvalité paverkan pa
patienten for att kunna forbittra behandlingsmetoder och minska riskpaverkan av behandlingen
dir det ar mojligt.

Hur ska malindikatorer som inte dr nationella kvalitetsindikatorer féljas upp?

Malen f0ljs via kvalitetsregister.
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