%% REGIONALT

\ L1177

“ou® NORR

CANCERCENTRUM

2024-02-28
1(4)

Processmal for Barnonkologi i norra sjukvardsregionen,

2025-2028

Tabell 1. Sammanfattning av malindikatorer

regionen

Vardprogrammet for
Rehabilitering efter
Barncancer i hela
Norra Sjukvards-

grupp ar tillsatt
och processledare
ar anstalld pa
30%. Lokala
representanter ar
utsedda.

GAP-analys for att
se vilka delar som
foljer vard-
programmet och
vilka som inte goér
det regionalt/lokalt.
Slutmalet ar att ta
fram forslag for
regionala, lokala
och nationella
strukturer som
starker féljsamheten
till NVP.

Mal | Mal Nulage* Malniva Planerad tidpunkt for
nr maluppfyllelse
1 Implementering av Regional arbets- Steg 1 ar att gora en | GAP-analys klar 2024—

2025. Forslag till
forbattrade lokala
strukturer klara 2025—
2026.

barn vid NUS

2 Undersdka majlig-
heterna att utféra

autolog stamcells-
transplantation pa

Bade leukoferes
(skoérd av stam-
celler) och hog-
dosbehandlingen
samt atergivning
av stamceller goérs
nu pa Karolinska
Universitets-
sjukhuset
Huddinge

2024-2025:
Undersdka om det
finns hinder i form
av krav pa akredite-
ringar eller liknande
for vissa ingaende
processer som gor
att vi inte kan utféra
alla ingadende
moment vid NUS.

Om absoluta hinder €]
foreligger bor anpass-
ningar i verksamheten
sa som lokaler, utbild-
ning osv ha pabdrjats
under 2026-2027.

2028 utféra autolog
stamcellstransplantation
pa patienter fran norra
sjukvardsregionenen
dar sadan anges i
aktuellt behandlings-
protokoll.
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Forbattrat psyko-
socialt stod till barn
med cancer i Norra
Sjukvardsregionen
och deras familjer

Vi har fram till nu
inte haft digitalt
samtalsstod.
Detta har fram till
nu gjorts via Barn-

2025 utveckla ett
arbetssatt som
involverar digitalt
samtalsstod, ta fram
rutiner for

2026-2027 Digitalt
samtalsstod ar etablerat
i norra sjukvards-
regionen och utgar
administrativt fran NUS

cancerfonden
(BCF) dar det har
avslutats bl.a. da
BCF inte ar vard-
givare och inte far
arbeta med verk-
samheter som
beddéms som sjuk-
vard. Vi har m.a.o.
inget eget
utgangslage men i
en slutrapport fran
BCF beskrivs den
som valdigt fram-
gangsrik.

prioritering.
Undersdka méjlig-
heten till samarbete
med Pediatriskt
palliativt kompetens-
centrum och med
onkologens stdd for
“unga vuxna”

20262027 .Ett
Pediatriskt Palliativt

2025. Genom
regionalt och

4 Utveckla den
palliativa varden av

Det foreligger idag
en ojamlik tillgéng

barn i Norra sjuk- till palliativ vard av | nationellt sam- Kompetenscentrum
vardsregionen barn i norra sjuk- arbete, skapa (PPKC) som utgar fran
vardsregionen, forutsattningar for NUS ar etablerat och

framfor allt ar
skillnaderna
mellan stad och
glesbygd markbar.

foljsamhet till NVP
palliativ vard av

barn genom att
skapa ett pediatriskt
palliativt kompetens-
centrum i norra
sjukvardsregionen

bidrar till en jamlik
palliativ vard av barn i
norra sjukvards-
regionen.

Regional arbets-
grupp ar tillsatt.

*Beskriv nuldiget med sa aktuella siffror/ information som mdijligt.

Motivering till val av malindikatorer och planerade insatser for att utvecklingen ska ga mot malen

Mil 1: Implementering av Vardprogrammet f6r Rehabilitering efter Barncancer i hela
Norra Sjukvardsregionen

Organisationen for rehabilitering efter barncancer ser valdigt olika ut 6ver landet och dven sé 1
regionerna i den norra sjukvardsregionen. Ansvarsférdelningen édr i manga fall oklar och trots
att det finns mycket kunskap sa dr det i manga fall svart f6r barn efter cancerbehandling att fa
tillgang till de resurser som finns. Vi har redan tidigare gjort en enkitundersokning for att se
vilka resurser som finns och var de finns inom respektive region och malet med det aktuella
projektet ir att underséka hur de anvinds for barn efter cancerbehandling, vilka utmaningar
som finns och hur de kan 16sas.
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Mil 2: Unders6ka mojligheterna att utféra autolog stamcellstransplantation pa barn vid
NUS.

En behandlingsmetod inom barnonkologin gar ut pa att ge sa hoga cytostatikadoser f6r att doda
de sista tumorcellerna att ocksa benmirgen slas ut och for att ”ridda” patienten maste man da
ge tillbaka patientens skordade stamceller. Nu gors detta pa barn med cancer fran Norr-
regionerna vid Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge. Alla barnonkologer vid NUS har nu
utbildats vid centra som utfor den hir typen av behandling om vi anser att vi med bibehallen
medicinsk sakert kan utfora detta vid NUS. Fordelen for patienterna dr uppenbar eftersom hela
behandlingen kan ges vid ett och samma barncancercentrum med personal som man kinner vil
och man slipper att vistas manga manader langt frin hemmet.

Mail 3: Forbittrat psykosocialt stéd till barn med cancer i Norra Sjukvardsregionen och
deras familjer.

En ling rad av enkiter som framfor allt gjorts av Barncancerfonden visar att familjerna ar
vildigt n6jda med det rent medicinska omhéndertagandet men att det psykosociala stodet
brister, inte minst efter avslutad behandling. Detta édr en speciellt stor utmaning i Norra
Sjukvirdsregionen dir man han langt till sitt barncancercentrum. Vi férséker rada bot pa detta
genom att utvecklas ett digitalt samtalsstéd dar man kan triffa en utbildad kurator pa link. Ett
sadant stod har tidigare funnits via Barncancerfonden (BCF) men har lagts ner bland annat pa
grund av att BCF inte ar registrerad vardgivare. Utvirderingen av BCFs digitala samtalsstod har
varit valdigt positiv sa vi har goda f6r hoppningar att kunna erbjuda nagot lika bra for familjerna
1 Norra Sjukvardsregionen.

Mail 4: Utveckla den palliativa varden av barn i Norra sjukvardsregionen

Palliativ vard i hemmet, framfor allt i livets slutskede, fungerar generellt daligt f6r barn i Norra
Sjukvardsregionen och 6nskemalet att vardas i hemmet kan i médnga fall inte tillgodoses. Det
finns ocksa stora skillnader i mellan resurserna i titorter/glesbygd. Malet med den nybildade
arbetsgruppen ir att vi ska kunna skapa ett Pediatriskt Palliativt Kompetenscentrum for att
kunna f6lja intentionerna 1 det Nationella Vardprogrammet f6r Palliativ Vard av barn.

Hur ska malindikatorer som inte dr nationella kvalitetsindikatorer féljas upp?

Mal 1: Mal 1a: Resultat av GAP-analys klar. De betyder att man har erhaéllit kunskap om hur

toljsamheten till vairdprogrammet dr bade regionalt och lokalt. Mal 1b. Utifran de brister man
ser 1 foljsamheten foéresla nya sitt att anvinda de resurser som finns och 1 férekommande fall
foresla tillskott av nya resurser.

Regionalt cancercentrum norr

Norrlands universitetssjukhus | 901 85 UMEA

Besok: Nus, byggnad 5B, plan 0, malpunkt PA | Telefon: 090-785 19 90
E-post: rccnorr@regionvasterbotten.se | www.rccnorr.se



mailto:rccnorr@regionvasterbotten.se

2025-06-04
4(4)

Mal 2: 2024-25 Undersoka om det finns hinder i form av krav pa ackrediteringar eller liknande
tor vissa ingdende processer som gor att vi inte kan utfora alla ingdende moment vid NUS. Om
vi kan ga vidare med autolog benmairgstransplantation (ABMT) 2026-27. Utféra ABMT pa
patienter fran Norra Sjukvardsregionen dir sidan anges 1 aktuella behandlingsprotokoll.

Mal 3: 2024-2025 Bed6ma utfall av pilotverksamhet, dar vi bedrivit digitalt samtalsstod 1 liten
skala under 2024, samt skapa arbetsbeskrivning for terapeut som kan bedriva digitalt samtals-
stod. 2026—2027 erbjuda digitalt samtalsstod till familjer som har sarskilt behov av detta inom
norra sjukvirdsregionen och dirmed uppfylla basstandard ”psykosocialt stéd”” som ar bilaga till
NVP cancerrehabilitering f6r barn och unga.

Mal 4: 2024-2025 Via regional arbetsgrupp och referensgrupp driva projektet ”Jamlik palliativ
vard av barn i norra sjukvardsregionen” och under 2025 starta PPKC Pediatriskt Palliativt
kompetenscentrum Norr. Under 2026-2027 delta i1 nationella utvecklingsprojekt inom pediatrisk
palliativ vard och etablera MDK pediatrisk palliativ vard 1 norra sjukvardsregionen.
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