3. BEHANDLING
Operation

Brostbevarande operation

Brdstbevarande operation ar den vanligaste operationsmetoden. Metoden innebar att
cancertumoren tas bort tillsammans med en marginal med frisk vavnad. Bréstvavnaden som ar
kvar fors samman for att aterstalla brostformen. Efter en brostbevarande operation far du nastan
alltid stralbehandling for att minska risken for aterfall.

Om det inte gar att kdnna var i bréstet tumoren finns, gér man en markering av tumdéren med
ultraljud eller mammografi sa att kirurgen ska veta var tuméren finns. Det finns flera olika satt att
markera var tumoren finns, till exempel metalltrad, kolmarkering, clips, radioaktiva eller
magnetiska korn.

Vardform: Dagkirurgi eller inneliggande.
Operationstid: 1-2 timmar, inklusive operation i armhalan.
Sjukskrivning:1-3 veckor beroende pa hur du mar och vilket arbete du har.

Du kan behdva ytterligare en operation om marginalerna till den friska vavnaden blir for
sma. Det hander vid ungefar var tionde operation.

Arr: Det varierar, bland annat beroende pa tumérens lage i brostet.

Ovrigt: | enstaka fall Iaggs ett drénage in under operationen for att leda bort sarvatska
de forsta dagarna.

Brostbevarande operation med onkoplastikteknik

Om operationen gor att brostets form andras mycket, kan man flytta bréstkortelvavnad for att
férandra formen. Ingreppet kallas onkoplastikkirurgi. Ibland opererar man aven det andra brostet
for att brosten ska se lika ut.

Efter operationen

Efter operationen far du ett aterbesdk. Da far du information om det behévs nagon ytterligare
operation och du far svar pa vavnadsanalyserna, det vill sdga vilka egenskaper tumdren har.
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