
 

 
Senast uppdaterad 2024-08-27   

Vad är viktigt för mig? 

Syftet med Min vårdplan är att du ska känna dig trygg, informerad och delaktig i din vård. Min 

vårdplan ska utgå från dina behov. Därför vill vi att du skriver vad som är viktigt för dig. Du kan 

fylla i formuläret när som helst när du vill berätta för vården vad som är viktigt för dig, eller om 

någonting har ändrats. 

 

Datum: 

Detta är viktigt för mig:  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




