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Välkommen till den Regionala Hjärntumördagen 

 
En dag för dig som patient, närstående eller vårdpersonal 

        

När: 16 maj, 08:30 - 16:00 

 

Var: Välj om du vill delta på plats eller digitalt 

På plats: Sune Bergström aula, Karolinska Universitetssjukhuset i Solna 

Digitalt: via Teams  

Tillfället är kostnadsfritt. Fika och enklare lunch ingår 

Frågor: lena.rosenlund@regionstockholm.se 

 

          

Anmälan via länk eller QR kod på Cancercentrum.se hemsida: 

 

https://link.webropolsurveys.com/S/0D9D6BF71D1A2262 
 

 

 

 

Sista anmälningsdag 20 april 

 
 
 

Välkommen! 

https://link.webropolsurveys.com/S/0D9D6BF71D1A2262
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PROGRAM fm 

08:30 - 09:00   Registrering 

 

09:00 - 09:15   Välkommen och kort introduktion  

Theresa Wangerid: Neurolog, BÖL, PFA, ME Neurologi NKS  

Planeringsgruppen för den regionala hjärntumördagen:  

Ingrid Berggren: Specialistarbetsterapeut. Neuroonkologiska teamet, NKS 

Cecilia Ganning: Kontaktsjuksköterska Neuroonkologiska teamet, NKS. Processledare 

hjärntumör, RCC Stockholm Gotland 

Teresa Herlestam Calero: Onkolog, PhD, ÖL ASIH Aleris. Regional processledare 

hjärntumör, RCC Stockholm Gotland 

Lena Rosenlund: PhD, leg sjuksköterska, RCC Stockholm Gotland 

Peeter Ots, Patientrepresentant 

 

09:15 - 09:30    Presentation av hypotetiskt patientfall  

 

09:30 - 10:00    Psykiatrins roll 

Anna Dimopoulou, ÖL psykiatri Danderyd Sjukhus 

Lovisa Järnmark, ÖL psykiatri, Chef Konsultenheten Psykiatri Sydväst 

 

10:00 - 10:30    Fika och samverkan 

 

10:30 - 11:00    Juridiska frågor: Beslutsförmåga & informerat samtycke 

 Moa Dhalin, docent i offentlig rätt vid juridiska fakulteten, Uppsala universitet.  

 

11:00 - 11:30    Frågor och tankar runt psykiatri och juridik 

 

11:30 - 12:30   Lunch och mingel 
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PROGRAM em 

 

12:30 - 13:00   Kommunala stödinsatser 
         

Mikael Nylander, anhörigkonsulent. Danderyds kommun, 
Socialförvaltningen - avdelningen för äldre och personer med funktionsnedsättning  
 

13:00 - 13:30   Att hantera livet efter en hjärntumördiagnos 

Vad som händer i en, vad som är bra strategier och vilket stöd som kan vara hjälpsamt. 

Jeanette Winterling. Sjuksköterska och docent i omvårdnad vid Karolinska Institutet. Chef 

för den Psykoonkologiska mottagningen på Karolinska Comprehensive Cancer Center, 

Karolinska universitetssjukhuset. 

 

13:30 - 14:00   Hälsosamma levnadsvanor, egenvård & rehabilitering 

Malin Backman. Universitetssjuksköterska, Med Dr, Omvårdnadsansvarig 

Karolinska Comprehensive Cancer Center, Karolinska Universitetssjukhuset. 
 

14:00 - 14:30   Fika och samverkan 
 

 

14:30 - 15:00   Pågående studier och forskning 
 

Giuseppe Stragliotto, ÖL neurologi, Medicinsk Enhet neurologi, Karolinska 

Universitetssjukhuset.   

Lena Rosenlund, PhD, leg. sjuksköterska, Regionalt Cancercentrum Stockholm-Gotland. 

15:00 - 15:30   Kirurgiföreläsning 

Margret Jensdottir. BÖL, Specialistläkare neurokirurgi, Medicinsk enhet neurokirurgi, 

Karolinska Universitetssjukhuset  

Jiri Bartek. BÖL, Specialistläkare neurokirurgi, Medicinsk enhet neurokirurgi, Karolinska 

Universitetssjukhuset 

15:30 - 16:00   Avslutning 
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Presentation av dagens föreläsare 

 
Teresa Herlestam Calero 
Överläkare och specialist inom onkologi och palliativ vård. Teresa arbetar med avancerad sjukvård i hemmet 
(ASIH) Aleris och är även Regional Processledare för hjärntumör, Regionalt Cancercentrum Stockholm 
Gotland 
 
Ingrid Berggren 
Specialist arbetsterapeut i det neuroonkologiska teamet, som arbetat inom både slutenvård och öppenvård på 
Karolinska universitetssjukhuset sedan 1991.  
 
Theresa Wangerid 
Biträdande överläkare och specialist inom neurologi, Patientflödesansvarig hjärntumörer, Neuroonkologiska 
teamet, NKS 
 
Anna Dimopoulou, 
Överläkare, specialist inom psykiatri, Danderyd Sjukhus  
 
Lovisa Järnmark 
Överläkare, specialist inom psykiatri, Chef Konsultenheten Psykiatri Sydväst 
 
Moa Dhalin 
Docent i offentlig rätt vid juridiska fakulteten, Uppsala universitet. 
 
Mikael Nylander 
Anhörigkonsulent, Danderyds kommun, Socialförvaltningen - avdelningen för äldre och personer med 
funktionsnedsättning 
 
Jeanette Winterling  
Sjuksköterska och docent i omvårdnad vid Karolinska Institutet. Chef för den Psykoonkologiska mottagningen 
på Karolinska Comprehensive Cancer Center, NKS. 
 
Malin Backman  
Universitetssjuksköterska, Med Dr, Omvårdnadsansvarig 
Omvårdnadsområde 2, Bröst, Endokrina tumörer, Sarkom och Bäckencancer 
Karolinska Comprehensive Cancer Center, Karolinska Universitetssjukhuset 
 
Lena Rosenlund 
Sjuksköterska, och forskare inom omvårdnad. Lena arbetar på Regional Cancercentrum Stockholm-Gotland. 
 
Giuseppe Stragliotto 
Överläkare och forskare, som arbetar i det neuroonkologiska teamet sedan många år tillbaka. Har forskat 
mycket kring hjärntumör, och arbetar just nu med en pågående studie kring virus och Glioblastom.  
 
Margret Jensdottir 
Biträdande överläkare och specialist inom neurokirurgi. Margret har arbetat i det neuroonkologiska teamet på 
Karolinska Universitetssjukhuset under många år.  
 
Jiri Bartek 
Biträdande överläkare och specialist inom neurokirurgi samt forskare. Jiri har arbetat i det neuroonkologiska 
teamet på Karolinska Universitetssjukhuset under många år. 


